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MAC PRAP 2S - Maintenir et Actualiser ses Compétences

V4 \

d'acteur de la prévention des risques liés a l'activité
physique

Prendre soin de soi, c'est prendre soin des autres.

Objectifs

Maintenir ses acquis et ses compétences d'acteur PRAP 2S et maitriser les techniques de manutention de personnes a mobilité réduite.

© rublic visé

Personnels soignants et/ou exposés a la manutention de personne

Pré Requis

Etre titulaire du certificat d'acteur PRAP 2S.

Etre dans la capacité physique suffisante pour exercer toutes postures
inconfortables et manutentions de personnes.

Objectifs pédagogiques Parcours pédagogique

Maintenir ses acquis et ses compétences d'acteur PRAP 2S et maitriser Réaliser une analyse réflexive de ses pratiques

les techniques de manutention de personnes & mobilité réduite * Retour d’expérience, des missions PRAP 25

Actualiser ses compétences sur les risques liés a I'activité physique

* Se situer en tant qu'acteur de prévention des risques liés a I'activité physique
dans son entreprise ou établissement

* Observer son travail pour identifier ce qui peut nuire a sa santé

* Participer a la maitrise du risque dans son entreprise ou son établissement
Echanges sur ses bonnes pratiques professionnelles

* Signaler les situations a risques

* Echanger avec tous les acteursPRAP 2S pour proposer des améliorations visant
la suppression ou la réduction des risques liés a I'activité physique lors de la
manutention de personnes a mobilité réduites.

Méthodes et moyens pédagogiques

Exposés interactifs, démonstrations pratiques, analyses,
simulationsRetrouvez les documents de référence de I'INRS du
dispositif PRAP 2S Prévention des risques liés a I'activité physique -
Sanitaire et médico-social

Qualification Intervenant(e)(s)

Formateur conseil spécialisé dans la prévention du risque lié a la manutention des personnes a mobilité réduite

Les + métier

Des acteurs prévantion, PRAP 2S compétents pour contribuer a I'amélioration de leurs conditions de travail et effectuer les manutentions de
personnes en sécurité.

= Méthodes et modalités d'évaluation
QCM, mise en situation, cas concrets

Modalités d'Accessibilité

Accsessible aux personnes en situation d'handicap. Merci de le préciser a votre conseiller en formation lors de I'inscription

@ Durée

14.00 Heures
2  Jours

Effectif

4 a 12 personnes

Tarifs

Inter (Par Stagiaire) :

Intra (Par Jour) :

Nous consulter

Nous consulter
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Contactez-nous !
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