
Formateur SST, Formateur des Sauveteurs Secouristes du 
Travail

FSST

Public Visé 

Personnel souhaitant former pour son établissement ou organisme(s) 
de formation.
Titulaire du certificat SST en cours de validité.

Objectifs 
Devenez formateurs de Sauveteurs Secouristes du Travail en respectant les directives, consignes et programmes (CNAM et INRS).

Démontrer l’intérêt de la formation SST pour une entreprise

Maîtriser les aspects méthodologiques et techniques de la prévention et du secours pour mettre en œuvre une formation SST

Concevoir, animer, évaluer et suivre une action de formation d’acteur SST

Pré Requis 

Etre titulaire du certificat acteur SST à jour

Avoir validé l'autoformation en ligne gratuite "Bases en prévention des 
risques professionnels"

Au sein de son entreprise ou d’un organisme de formation, le formateur en sauvetage secourisme du travail (SST) 
forme des salariés au SST, aussi bien dans le domaine du secours que de la prévention.

Parcours pédagogique
* Accompagner l'entreprise dans son projet de formation SST (en particulier en 
développant la démarche de prévention des risques professionnels abordés),
* Appréhender la démarche de prévention d’une entreprise en vue d’y intégrer un 
projet deformation SST.
* Accompagner l’entreprise dans sa demande deformation SST en tenant compte 
de ses spécificités.
* Assurer la promotion d’une action deformation de SST.
* Concevoir, organiser, animer et évaluer une action deformation SST.
* Concevoir et organiser une action de formation.
* Animer une séquence de formation en prenant en compte les caractéristiques 
d’un public adulte en formation.
* Utiliser différentes méthodes d’évaluation.
* Assurer ou faire assurer le suivi administratif de la formation sur l’outil de 
gestion mis en place par le réseau prévention.

Méthodes et moyens pédagogiques

Présentation du projet de formation de formateur SST qui sert de base 
de travail au déroulement de la session. Le formateur de formateur 
SST apporte des compléments et/ou de nouvelles compétences aux 
formateurs à partir de situations vécues.
Retrouvez les documents de référence du dispositif SST  

Objectifs pédagogiques
Démontrer l’intérêt de la formation SST pour une entreprise
Maîtriser les aspects méthodologiques et techniques de la prévention 
et du secours pour mettre en œuvre une formation SST
Concevoir, animer, évaluer et suivre une action de formation d’acteur 
SST

Qualification Intervenant(e)(s)
Formateur SST certifié

Evaluation continue
Validation en 2 temps :
1- Test d'aptitude pédagogique à l'issue de la formation de formateur
2- Validation du formateur à l'issue de la première formation réalisée 
par le formateur
Retrouvez les documents de référence du dispositif SST : 
https://www.forprev.fr/public/edito/site/html/dispositifs/sst.html

Méthodes et modalités d'évaluation

Accessible aux personnes en situation d'handicap. Si cela est votre cas, merci de le préciser auprès de votre conseiller en formation.

Modalités d'Accessibilité

Formation formateur SST

Les + métier 
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Jours8

Heures56.00 Inter (Par Stagiaire) : Nous consulter

Intra (Par Jour) : Nous consulter

TarifsEffectif

6 à 10 personnes

Durée

Contactez-nous !
Pierre TOUCOUERE
Référent technique et pédagogique Mail : pierretoucouere@sinceo.com
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