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FOPRAP2S

Formateur PRAP 2S, secteurs sanitaire et social

Formation de formateur PRAP 2S
La démarche PRAP a pour objectif de prévenir I'exposition au risque des TMS.

Objectifs

Elaborer et animer un projet de formation-action PRAP intégré a une démarche de prévention.
Observer et analyser les risques liés a I'activité physique dans le cadre d'une situation de travail afin de proposer des pistes d'amélioration et de

suivre leur mise en place.

Organiser, animer et évaluer une formation-action des salariés a la prévention des risques liés a I'activité physique.
Exploiter la démarche d'accompagnement de la mobilité de la personne aidée en prenant soin de l'autre et de soi pour développer des situations

d'apprentissage.

O Public visé

Salariés ou agents en établissements ou formateurs d’organismes de
formation ou indépendants souhaitant devenir formateur a la
prévention des risques liés a I'activité physique.

Objectifs pédagogiques

Pré Requis

Avoir suivi avec succes I'autoformation en ligne " Acquérir des bases en
prévention des risques professionnels" de I'INRS.

Disposer de capacités relationnelles, d’animation et d’expression.

Il est recommandé de suivre une formation d’acteur PRAP 2S
préalablement.

Il est souhaitable de savoir utiliser un logiciel de traitement de texte ainsi
qu'un logiciel de présentation

Parcours pédagogique

Participer a la démarche de prévention

Analyser le travail réel sur le terrain

Monter en compétence les principaux acteurs de son établissement
Intégrer une démarche d'acompagnement a la mobilité commune a
tous les intervenants

MAC de 4 jours tous les 3 ans

Méthodes et moyens pédagogiques

Méthodes pédagogiques actives et non directives. Basées sur
|'évaluation des compétences existantes, la structuration des savoirs

mangquants, et I'application aux activités d'ingénierie de formation, de

prévention, de formation, et d'accompagnement a la mobilité.

Travaux intersessions obligatoires 21h (projets + analyse) - hors face a

face pédagogique, répartis de la maniere suivante, 17h entre la
semaine 1 et semaine 2 / 4h entre S2 et S3)

Qualification Intervenant(e)(s)

Le projet de formation

o La besoin de formation action PRAP 2S

e Méthodologie de projet

e Les acteurs de prévention

e La promotion de formation prap

La prévention des risques liés a l'activité physique
o Analyse des risques

e Les outils de prévention

o Amélioration des conditions de travail

e Plan d'action et rapport avec le projet

La formation

e Conception et organisation de formation

e Animation de formation

o L'évaluation

o La gestion administrative d'une session de formation PRAP 2S
e L'accompagnement a la mobilité

e Les enjeux

e Les déplacements naturels

o Aides techniques

e Argumentation

Formation en présentiel, en discontinue avec des travaux intersession

Formateur titulaire du certificat de formateur de formateur PRAP 2S en cours de validité
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Les + métier

Formation formateur PRAP 2S avec ALM devenir formateur prap 2S ALM a Toulouse Formation formateur PRAP 2S avec ALM Paris
Elle permet de réaliser des soins de qualité tout en préservant |'autonomie des patients et des bénéficiaires ainsi que la santé et sécurité des

soignants et des aidants.

& Méthodes et modalités d'évaluation

Evaluation formative. Avoir participer a I'ensemble de la formation.
Evaluation certificative. Répondre aux exigences des épreuves projets,
prévention, formation, acompagnement a la mobilité. Les formateurs
ayant satisfait aux épreuves se verront délivré un certificat de
formateur PRAP2S valide pour une durée de 36 mois.

Modalités d'accessibilité handicap

Accessible aux personnes en situation d'handicap. Merci de le préciser a votre conseiller en formation lors de votre inscription

@ Durée Effectif
98.00 Heures 10 participants maximum par
14  Jours groupe

| Quentin REGNIER
Contactez-nous ! Formateur risques professionnels

Inter (Par Stagiaire) :

Intra (Par Jour) :

Nous consulter

Nous consulter

Mail : quentinregnier@sinceo.com
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