
Prévenir le risque routier en mission
ACTROUTE

Public Visé 

Personnel utilisant un véhicule privé ou d’entreprise

Objectifs 
Améliorer son comportement lors de la conduite afin de mieux maîtriser leur environnement et les différents facteurs du risque routiers.
La prévention du risque routier consiste à agir sur différentes dimensions : les déplacements, les communications, l’état des véhicules et les 
compétences des salariés à la conduite.

Pré Requis 

Être titulaire du permis B

Les accidents de la route constituent la première cause de mortalité au travail.

Parcours pédagogique
Se positionner comme acteur de la prévention du risque routier
* Appréhender les notions de base en matière de sécurité routière pour en situer 
l’importance
* Se situer en tant qu’acteur de prévention
Analyser sa pratique de conduite pour identifier les risques susceptibles d’être 
encourus
* Recenser ses déplacements pour mesurer l’importance du risque routier en 
mission
* Repérer dans le fonctionnement réel de l’entreprise les facteurs de risque routier
* Identifier les limites physiologiques du conducteur et du véhicule
Participer à la démarche de prévention de l’entreprise du risque routier
* Surveiller et participer au maintien de l’état du véhicule
* Optimiser les moyens du véhicule dans sa conduite
* Proposer des mesures pour réduire les facteurs de risque liés au fonctionnement 
de l’entreprise
* Identifier les améliorations possibles de sa conduite
Adopter un comportement adapté en cas d’accident
* Mettre en sécurité une situation d’accident pour éventuellement porter 
assistance
* Compléter un constat amiable

Méthodes et moyens pédagogiques

Exposé interactif, travaux de groupe, simulations.

Qualification Intervenant(e)(s)

Formateur conseil spécialisé dans la prévention des risques 
professionnels

Objectifs pédagogiques
Améliorer son comportement lors de la conduite afin de mieux 
maîtriser leur environnement et les différents facteurs du risque 
routiers.

Attestation

Méthodes et modalités d'évaluation

Prévenir le risque routier en mission.

Jour1

Heures

Durée
7.00

Effectif

De 1 à 10 Personnes

Contactez-nous !
Quentin REGNIER
Formateur risques professionnels Mail : quentinregnier@sinceo.com
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